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NUmero do Parecer: 6.094.418

Apresentacéo do Projeto:

O EFEITO DO TEMPO DE RECUPERACAO APOS PRE- CONDICIONAMENTO ISQUEMICO NO
DESEMPENHO NEUROMUSCULAR DE ATLETAS DE BASQUETEBOL. Trata-se de uma pesquisa
experimental, com delineamento cruzado (crossover), no qual os voluntarios serdo designados,
aleatoriamente, visando controlar a acdo de possiveis fatores intervenientes e investigar graus de mudanga
decorrentes de tratamentos especificos em variaveis dependentes (SOUSA; DRIESSNACK; MENDES,
2007; THOMAS; NELSON, 2012).

Objetivo da Pesquisa:

Objetivo Primario:

Analisar o efeito do tempo de recuperacdo apds uma sessdo de PCI no desempenho neuromuscular de
atletas de basquetebol, utilizando a técnica do TBV.

Objetivo Secundario:

Comparar o efeito agudo do PCI, durante o agachamento utilizando o TBV, em atletas de basquetebol, entre
diferentes tempos de recuperacao (15, 30 e 45 minutos);Avaliar o efeito agudo do PCI sobre a velocidade do
agachamento de atletas de basquetebol, utilizando o TBV;Averiguar o efeito agudo do PCI no esforco
percebido dos atletas de basquetebol durante a sesséo de treinamento utilizando o TBV.
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Avaliacdo dos Riscos e Beneficios:
Os participantes poderao sentir um leve desconforto fisico devido a utilizacdo dos manguitos para a restricdo
do fluxo sanguineo

Comentérios e Consideracdes sobre a Pesquisa:

A pesquisa trata de um estudo utilizando o treinamento resistido (TR) como procedimento de melhoria as
condi¢cbes de melhor desempenho nas atividades desportiva em suas variantes motora e fisicas com o foco
nos aspectos circulatério do fluxo sanguineo como resposta na velocidade de recuperagdo do esforgo
produzido, nesse caso na modalidade de basquetebol.

Consideracdes sobre os Termos de apresentacdo obrigatoéria:
O projeto cumpre com todas as exigéncias orientadas pelo CEP CONEP para desenvolvimento de

pesquisas com seres humanos.

Conclus8es ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:
Todas as exigéncias foram cumpridas pelo projeto.

Consideragdes Finais a critério do CEP:

Certifico que o Comité de Etica em Pesquisa do Centro de Ciéncias da Saude da Universidade Federal da
Paraiba — CEP/CCS aprovou a execuc¢do do referido projeto de pesquisa. Outrossim, informo que a
autorizagéo para posterior publicacéo fica condicionada a submissao do Relatério Final na Plataforma Brasil,
via Notificacéo, para fins de apreciacdo e aprovacao por este egrégio Comité.

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacéo
Informacdes Basicas| PB_INFORMACOES BASICAS DO _P | 12/05/2023 Aceito
do Projeto ROJETO 2139078.pdf 11:16:49
Outros COLETA_DE_DADOS.docx 12/05/2023 | CAROLINE Aceito
11:08:54 |LINCOLN

Declaracéo de carta_de_anuencia.pdf 12/05/2023 | CAROLINE Aceito

Instituicdo e 10:46:49 |LINCOLN

Infraestrutura CARNEIRO DE

Outros certidao_.pdf 12/05/2023 | CAROLINE Aceito
10:45:32  |LINCOLN

Cronograma CRONOGRAMA_.docx 12/05/2023 | CAROLINE Aceito
10:43:13 LINCOLN

Orgcamento ORCAMENTO.docx 12/05/2023 | CAROLINE Aceito
10:42:27 LINCOLN
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TCLE / Termos de | TCLE_TALE.docx 12/05/2023 |CAROLINE Aceito
Assentimento / 10:39:46 |LINCOLN

Justificativa de CARNEIRO DE

Auséncia MELO

Projeto Detalhado / | projeto_pronto.docx 12/05/2023 | CAROLINE Aceito
Brochura 10:36:03 |LINCOLN

Investigador CARNEIRO DE

Folha de Rosto folha_de_rosto.pdf 12/05/2023 | CAROLINE Aceito

10:34:47 LINCOLN

Situacéo do Parecer:

JOAO PESSOA, 01 de Junho de 2023

Assinado por:

Eliane Marques Duarte de Sousa

Prédio do CCS UFPB - 1° Andar

JOAO PESSOA

Aprovado

Necessita Apreciagcdo da CONEP:
N&o

Endereco:

Bairro: Cidade Universitaria

UF: PB Municipio:
Telefone: (83)3216-7791

Fax:

(83)3216-7791

(Coordenador(a))

CEP: 58.051-900

E-mail:

comitedeetica@ccs.ufpb.br
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