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DADOS DO PARECER

O EFEITO DO TEMPO DE RECUPERAÇÃO APÓS PRÉ- CONDICIONAMENTO ISQUÊMICO NO

DESEMPENHO NEUROMUSCULAR DE ATLETAS DE BASQUETEBOL. Trata-se de uma pesquisa

experimental, com delineamento cruzado (crossover), no qual os voluntários serão designados,

aleatoriamente, visando controlar a ação de possíveis fatores intervenientes e investigar graus de mudança

decorrentes de tratamentos específicos em variáveis dependentes (SOUSA; DRIESSNACK; MENDES,

2007; THOMAS; NELSON, 2012).

Apresentação do Projeto:

Objetivo Primário:

Analisar o efeito do tempo de recuperação após uma sessão de PCI no desempenho neuromuscular de

atletas de basquetebol, utilizando a técnica do TBV.

Objetivo Secundário:

Comparar o efeito agudo do PCI, durante o agachamento utilizando o TBV, em atletas de basquetebol, entre

diferentes tempos de recuperação (15, 30 e 45 minutos);Avaliar o efeito agudo do PCI sobre a velocidade do

agachamento de atletas de basquetebol, utilizando o TBV;Averiguar o efeito agudo do PCI no esforço

percebido dos atletas de basquetebol durante a sessão de treinamento utilizando o TBV.
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Os participantes poderão sentir um leve desconforto físico devido a utilização dos manguitos para a restrição

do fluxo sanguíneo

Avaliação dos Riscos e Benefícios:

A pesquisa trata de um estudo utilizando o treinamento resistido (TR) como procedimento de melhoria as

condições de melhor desempenho nas atividades desportiva em suas variantes motora e físicas com o foco

nos aspectos circulatório do fluxo sanguíneo como resposta na velocidade de recuperação do esforço

produzido, nesse caso na modalidade de basquetebol.

Comentários e Considerações sobre a Pesquisa:

O projeto cumpre com todas as exigências orientadas pelo CEP CONEP para desenvolvimento de

pesquisas com seres humanos.

Considerações sobre os Termos de apresentação obrigatória:

Todas as exigências foram cumpridas pelo projeto.

Conclusões ou Pendências e Lista de Inadequações:

Certifico que o Comitê de Ética em Pesquisa do Centro de Ciências da Saúde da Universidade Federal da

Paraíba – CEP/CCS aprovou a execução do referido projeto de pesquisa. Outrossim, informo que a

autorização para posterior publicação fica condicionada à submissão do Relatório Final na Plataforma Brasil,

via Notificação, para fins de apreciação e aprovação por este egrégio Comitê.

Considerações Finais a critério do CEP:

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situação

Informações Básicas
do Projeto

PB_INFORMAÇÕES_BÁSICAS_DO_P
ROJETO_2139078.pdf

12/05/2023
11:16:49

Aceito

Outros COLETA_DE_DADOS.docx 12/05/2023
11:08:54

CAROLINE
LINCOLN

Aceito

Declaração de
Instituição e
Infraestrutura

carta_de_anuencia.pdf 12/05/2023
10:46:49

CAROLINE
LINCOLN
CARNEIRO DE

Aceito

Outros certidao_.pdf 12/05/2023
10:45:32

CAROLINE
LINCOLN

Aceito

Cronograma CRONOGRAMA_.docx 12/05/2023
10:43:13

CAROLINE
LINCOLN

Aceito

Orçamento ORCAMENTO.docx 12/05/2023
10:42:27

CAROLINE
LINCOLN

Aceito
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JOAO PESSOA, 01 de Junho de 2023

Eliane Marques Duarte de Sousa
(Coordenador(a))

Assinado por:

TCLE / Termos de
Assentimento /
Justificativa de
Ausência

TCLE_TALE.docx 12/05/2023
10:39:46

CAROLINE
LINCOLN
CARNEIRO DE
MELO

Aceito

Projeto Detalhado /
Brochura
Investigador

projeto_pronto.docx 12/05/2023
10:36:03

CAROLINE
LINCOLN
CARNEIRO DE

Aceito

Folha de Rosto folha_de_rosto.pdf 12/05/2023
10:34:47

CAROLINE
LINCOLN

Aceito

Situação do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciação da CONEP:
Não
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