Comparagio do efeito ansiolitico da Valeriana officinalis, Diazepam e Oxido Nitroso
durante a anestesia odontoldgica

Descricao dos Dados e Metadados

Quais serao os dados coletados?

Os dados serdo coletados pelos pesquisadores no consultério da Area de Farmacologia,
Anestesiologia e Terapéutica da FOP-Unicamp. Um monitor multiparamétrico avaliard a pressao
arterial e frequéncia cardiaca. Um oximetro digital avaliard o nivel de oxigenacao, frequéncia
respiratéria e temperatura também serdo avaliados através de contagem e movimentos de respira¢do
e termOmetro, respectivamente. Os valores desses achados serdo tabulados em uma planilha de excel
e posteriormente colocado em repositdrio da Institui¢do. Com o objetivo de avaliar a eficiéncia
psicomotora do participante de pesquisa, um documento (TESTE DE TRIEGER) sera preenchido
pelo paciente antes e depois da intervencao nas diferentes sessdes. O participante ird expressar
intensidade da dor durante a anestesia através de uma escala visual analégica sobre dor, onde zero
significa nenhuma dor e 100 dor severa/intensa, através de um risco vertical com a caneta. Para
quantifica-lo serd medido o espago entre zero e o risco vertical feito pelo paciente e assim como o
teste de trieger, este documento serd armazenado em pasta e posteriormente colocado em repositorio
da Instituicdo. Ja para avaliar niveis de ansiedade odontoldgica serd utilizada uma pergunta da escala
de Corah. Esta contém cinco perguntas e a soma das respostas do questiondrio permite reconhecer
objetivamente o nivel de ansiedade do paciente. Sabendo que no presente estudo estd sendo avaliado
apenas a anesiedade antes do procedimento anestésico, apenas a pergunta relacionada a este
momento seré realizada. Apds a coleta de saliva por meio de algoddo e armazenamento em salivete,
o cortisol salivar serd quantificado de acordo com o fabricante e os itens serdo tabulados em uma
planilha de excel e posteriormente colocado em repositdrio da Instituicdo. Apds 24 horas do
procedimento, o pesquisador entrard em contato com o participante da pesquisa solicitando o
preenchimento de um formulério em excel por meio de plataforma virtual Google Forms contendo

informacdes a respeito de possiveis efeitos adversos e amnesia anterégrada.

Que metadados serdo anotados e qual padrao serd seguido?

Metadados — titulo do arquivo, tipo do dado, orcid do pesquisador, resumo do contetido do arquivo,
data da coleta, palavras-chave, agéncia financiadoras e nimeros dos projetos (se houver), contato do

pesquisador. (Metadados - Dublin Core)

Aspectos Legais e Facilidade de Acesso aos Dados

Quais sdo as questoes legais e éticas associadas aos dados e relevantes a este proieto?
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Este estudo serd submetido ao Comité de Etica em Pesquisa da Faculdade de Odontologia de
Piracicaba (CEP-FOP), obedecendo os critérios da resolucdo 466/12 do Conselho Nacional de Satide
que garante a integridade ética da pesquisa envolvendo seres humanos. Apds aceitagdo, o projeto
também serd inserido na plataforma “Brazilian Registry of Clinical Trials” (ReBEC) conferindo

maior transparéncia e replicabilidade para a pesquisa.

Quais sao as politicas a serem utilizadas para o compartilhamento de dados?

Os metadados serdo publicos, mas os dados ficardo no repositério da UNICAMP.

Gestao de Dados e Armazenamento

Em que formatos serdo armazenados os arquivos resultantes da pesquisa em questio? Que
software podera ser utilizado para a manipulacdo de cada um dos formatos listados?

Serdo armazenados em .xlsx (Excel) os seguintes dados: Pressao arterial, frequéncia cardiaca,
saturacdo de oxigénio, frequéncia respiratdria e temperatura, informacdes a respeito de possiveis
efeitos adversos e amnesia anterdgrada, resposta a escala de Corah, quantificacdo de cortisol. Estes

podem ser lidos por qualquer software que consiga abrir esta extensao

Serdo armazenados em .jpg os seguintes dados: Teste de trieger e escala visual analégica sobre dor.

Estes podem ser lidos por qualquer software que consiga abrir esta extensao

Como e onde estes arquivos serdao mantidos? Por quanto tempo ocorrerd esta preservacao?
Como serd realizado o backup destes dados?

No repositério da Unicamp REDU, preservados de acordo com a politica da instituicdo
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