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Apresentacao do Projeto:

Os pesquisadores visam propor sistematizacdo dos registros dos protocolos avaliativos pluridimensionais e
dos desfechos analisados para o tratamento, que séo ofertados

pelo projeto de extensao “avaliacdo pluridimensional e acompanhamento fisioterapéutico a pacientes com
dor lombar crénica no manejo das sequelas fisicas, funcionais e psicossociais”, visando a criagdo de banco
de dados robusto e grande o suficiente para alimentar pesquisas futuras tanto sobre caracteristicas

avaliativas quanto sobre a efetividade das intervengdes.

Objetivo da Pesquisa:

Objetivo Primario:

Propor sistematizacdo dos registros dos protocolos avaliativos pluridimensionais e dos desfechos analisados
para o tratamento, que sdo ofertados

pelo projeto de extenséo “avaliacdo pluridimensional e acompanhamento fisioterapéutico a pacientes com
dor lombar crénica no manejo das

sequelas fisicas, funcionais e psicossociais”, visando a criacdo de banco de dados robusto e grande o
suficiente para alimentar pesquisas futuras

tanto sobre caracteristicas avaliativas quanto sobre a efetividade das intervencdes.

Objetivo Secundario:
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a) Explorar a relagéo, correlagéo e/ou associagdo entre diferentes fatores e desfechos obtidos a partir das
avaliagdes; b) Explorar as possibilidades

de subagrupagem em estratos de DLC de acordo com padrdes de relagdo, correlacéo e/ou associagao entre
diferentes fatores e desfechos obtidos

a partir das avaliagdes;c) Explorar e comparar as caracteristicas de apresentagdo da doenca, biolégicas,
funcionais, e psicossociais de

subgrupos de voluntarios com DLC obtidas por procedimentos avaliativos baseados tanto no modelo
biomédico quanto no modelo biopsicosscioal;

d) Explorar as possibilidades de subagrupagem em estratos de DLC que sejam potencialmente mais
responsivas as terapias;e) Comparar a

efetividade de distintos procedimentos de intervencao em reabilitacéo fisioterapéutica.

Avaliagdo dos Riscos e Beneficios:

Riscos:

E possivel que as avaliagbes sejam extensas e um pouco cansativas. Algumas intervencdes, apesar de
seguras, podem provocar um pouco de

desconforto fisico e, em alguns casos, sera necessario fazer uma raspagem na pele para eliminacao dos
pelos corporais noslocais em que os eletrodos serdo fixados.

Beneficios:

Além da contribuicdo com a ciéncia, os voluntérios receberéo atendimento fisioterapeutico de forma gratuita.

Comentérios e Consideragdes sobre a Pesquisa:

Introducgédo: Este projeto de extensédo visa oferecer avaliacao e reabilitagdo multidimensional a pacientes
com dor lombar crénica (DLC), integrando

0s aspectos biopsicossociais da condicdo. Objetivo geral: Propor sistematizacdo dos registros dos
protocolos avaliativos pluridimensionais e dos

desfechos analisados para o tratamento, que sdo ofertados pelo projeto de extensdo “avaliacéo
pluridimensional e acompanhamento fisioterapéutico

a pacientes com dor lombar crénica no manejo das sequelas fisicas, funcionais e psicossociais”, visando a
criacdo de banco de dados robusto e

grande o suficiente para alimentar pesquisas futuras tanto sobre caracteristicas avaliativas, quanto sobre a
efetividade das intervencdes. Métodos:
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Voluntarios com DLC de origem mecénica, provenientes do fluxo de pacientes do CRF-Unioeste ou
convidados por abordagens personalizadas, sdo

elegiveis para participar do projeto de extensdo. Estes, entdo, passam por uma bateria de avaliacdes
(histdria clinica e funcional, mensuracao de

aspectos psicossociais, medidas locomotoras, de intensidade da dor, de forca muscular, atividade
eletromiografica, equilibrio, mobilidade e

funcionalidade) e tratamento (educacdo em dor, eletrotermofototerapia, cinesioterapia,
manipulacdes/mobilizacdes, fisioterapia aquatica) conduzidos

por alunos de graduacao em Fisioterapia da Unioeste e/ou alunos de pés-graduacéo. Todos os participantes
serdo esclarecidos que, embora

estejam recebendo atendimento clinico para reabilitagéo fisioterapéutica da DLC, os seus dados seréo
armazenados em um banco com o objetivo

de alimentar pesquisas futuras, e que, a ndo autorizacdo do uso de seus dados para pesquisas futuras ndo
o desqualifica para o atendimento no

projeto de extensdo, e que a autorizagdo para o uso dos dados pode ser retirada a qualquer momento. Sera
dada énfase ao fato de que seréo

transferidas para o banco de dados apenas as informacfes clinicas mensuradas que interessam para as
futuras pesquisas, e que, nenhuma

informacao pessoal que possa identifica-lo ser4d mantida no banco de dados.

Consideragdes sobre os Termos de apresentagéo obrigatdria:
Adequadamente apresentado

Conclus8es ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:
Aprovado

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacao
Informagées Basicas| PB_INFORMACOES_BASICAS DO P | 13/11/2023 Aceito
do Projeto ROJETO 2230267.pdf 14:50:03
Outros Fichaavalicao_merged.pdf 13/11/2023 | Alberito Rodrigo de Aceito

14:45:38 | Carvalho
Declaracéo de FormularioCEPextensao.pdf 13/11/2023 | Alberito Rodrigo de Aceito
Pesquisadores 14:34:58 | Carvalho
TCLE / Termos de | TCL_extensao_DLC.pdf 13/11/2023 | Alberito Rodrigo de Aceito
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Assentimento / TCL_extensao_DLC.pdf 14:22:11 | Carvalho Aceito
Justificativa de

Auséncia

Projeto Detalhado / |brochura_projeto_extensao.pdf 13/11/2023 | Alberito Rodrigo de Aceito
Brochura 14:21:22 | Carvalho

Investigador

Folha de Rosto folhaDeRosto.pdf 13/11/2023 | Alberito Rodrigo de Aceito

14:20:27 | Carvalho

Situacédo do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP:

Nao

CASCAVEL, 20 de Novembro de 2023

Endereco: RUA UNIVERSITARIA 1619

Bairro: UNIVERSITARIO
UF: PR Municipio:
Telefone: (45)3220-3092

CASCAVEL

Assinado por:

Dartel Ferrari de Lima

(Coordenador(a))

CEP: 85.819-110

E-mail:

cep.prppg@unioeste.br
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