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DADOS DO PARECER

A pesquisa Efeitos de um programa de reabilitação no perfil inflamatório e na capacidade funcional de

pacientes recuperados de COVID-19 foi apresentada pelo pesquisador Thiago Dipp, trata de avaliar avaliar

os efeitos de um programa de reabilitação no perfil inflamatório e na capacidade funcional de pacientes

recuperados de COVID-19. Os pacientes recuperados de COVID-19 serão convidados a participarem de um

programa de reabilitação física, os sujeitos que não aceitarem realizar o programa de exercício serão

convidados a retornarem para a reavaliação após 8 semanas e serão incluídos no grupo controle. Trata-se

de um ensaio clínico controlado não-aleatorizado onde os pacientes recuperados de COVID-19 com

histórico de internação serão

convidados a participarem de um programa de reabilitação física por 8 semanas, 2x/semana. Os pacientes

serão avaliados no início e ao final do período de seguimento. Na avaliação será medida a qualidade de

vida através de questionário, a capacidade funcional através da distância

percorrida no teste de caminhada de seis minutos, a função pulmonar pela medida dos volumes e

capacidade pulmonares, a força muscular respiratória pela medida da pressão inspiratória e expiratória

máxima, a força de preensão palmar e a força da musculatura de membros inferiores, a arquitetura muscular

pelo exame de ultrassonografia e o perfil inflamatório através de análises clínicas de uma amostra de

sangue coletada por punção venosa.
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Objetivo Primário:

Avaliar os efeitos de um programa de reabilitação no perfil inflamatório e na capacidade funcional de

pacientes recuperados de COVID-19.

Objetivo Secundário:

Avaliar os efeitos de um programa de reabilitação na força muscular de membros superiores de pacientes

recuperados de COVID-19.

Avaliar os efeitos de um programa de reabilitação na força muscular de membros inferiores de pacientes

recuperados de COVID-19.

Avaliar os efeitos de um programa de reabilitação na qualidade de vida de pacientes recuperados de COVID

-19.

Avaliar os efeitos de um programa de reabilitação no grau de dispneia e fadiga de pacientes recuperados de

COVID-19. Avaliar os efeitos de um

programa de reabilitação na função pulmonar de pacientes recuperados de COVID-19.

Avaliar os efeitos de um programa de reabilitação na arquitetura muscular de pacientes recuperados de

COVID-19.

Avaliar os efeitos de um programa de reabilitação na força muscular respiratória de pacientes recuperados

de COVID-19.

Avaliar o comportamento dos biomarcadores na fase aguda e crônica de pacientes recuperados de COVID-

19.

Avaliar os efeitos de um programa de reabilitação no perfil inflamatório de pacientes recuperados de COVID-

19.

Objetivo da Pesquisa:

Foram devidamente considerados em todos os Termos de Apresentação obrigatória

Avaliação dos Riscos e Benefícios:

Não há

Comentários e Considerações sobre a Pesquisa:

Não há

Considerações sobre os Termos de apresentação obrigatória:

Não há

Recomendações:

Não há
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SAO LEOPOLDO, 12 de Novembro de 2020

José Roque Junges
(Coordenador(a))

Assinado por:

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situação

Informações Básicas
do Projeto

PB_INFORMAÇÕES_BÁSICAS_DO_P
ROJETO_1642881.pdf

09/11/2020
18:41:04

Aceito

Outros resposta_parecerista_0911.pdf 09/11/2020
18:39:56

Thiago Dipp Aceito

Projeto Detalhado /
Brochura
Investigador

projeto_reab_covid_revisado.pdf 09/11/2020
18:35:47

Thiago Dipp Aceito

TCLE / Termos de
Assentimento /
Justificativa de
Ausência

TCLE_covid_reab_revisado.pdf 09/11/2020
18:35:32

Thiago Dipp Aceito

Cronograma Cronograma_covid_reab_revisado.pdf 28/10/2020
10:26:44

Thiago Dipp Aceito

Declaração de
Instituição e
Infraestrutura

carta_anuencia_uagrad_reab_covid.pdf 06/10/2020
06:48:42

Thiago Dipp Aceito

Folha de Rosto folhaDeRostoReabCovid_preenchida.pdf 05/10/2020
07:49:59

Thiago Dipp Aceito

Orçamento orcamento_covid_reab.pdf 04/10/2020
16:59:34

Thiago Dipp Aceito

TCLE / Termos de
Assentimento /
Justificativa de
Ausência

TCLE_ThiagoDipp2.pdf 12/11/2020
11:38:02

José Roque Junges Aceito
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