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DADOS DO PARECER

O projeto tem como tema central o desenvolvimento de tecnologia para a transição do cuidado de pacientes
transplantados renais. De acordo com a literatura apresentada pela pesquisadora responsável, a doença
renal crônica (DRC) tem grande impacto socioeconômico, uma vez que exige mudanças de estilo de vida
com necessidades terapêuticas, de controle clínico, bem como a possibilidade de internações hospitalares
recorrentes. Entre as opções de tratamento da DRC, destaca-se o transplante renal, que envolve a
transferência do órgão de um doador vivo ou cadáver humano para um receptor com doença renal em
estágio terminal. Apesar do transplante ser um dos principais tratamento para pessoas com falência de
órgãos em estágio terminal, os pacientes enfrentam vários desafios físicos, sociais e emocionais. Eles
precisam lidar com regimes rigorosos de medicação, mudanças no estilo de vida e consultas clínicas
frequentes, ajustamento social, instabilidade de relacionamento, consequências psicológicas e mudanças
nos papéis e relacionamentos. Informar ao paciente transplantado sobre a importância da adesão às
práticas terapêuticas, autocuidado e a transição do cuidado hospitalar para o domicílio após o transplante
renal é o que norteia a realização da presente pesquisa. Neste estudo, será desenvolvida e validada uma
tecnologia educacional. O pesquisador defende a hipótese de que a ferramenta tecnológica voltada à
transição do cuidado após o transplante renal para o domicílio melhora o conhecimento do paciente sobre o
regime de tratamento. O estudo está organizado em três etapas: 1) Construção da tecnologia
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por meio do referencial do modelo adaptativo; 2) Validação de aparência e conteúdo da ferramenta
tecnológica educacional voltada à transição do cuidado do paciente após o transplante renal para domicilio;
e, 3) Aplicação da referida tecnologia com os pacientes de alta após o transplante renal. A construção da
tecnologia será por meio do referencial do Modelo adaptativo de Roy. Essa etapa será operacionalizada por
meio de uma scoping review, com o objetivo de mapear estudos sobre as ações de enfermagem na
transição do cuidado do paciente para domicílio após o transplante renal. Os conceitos presentes no modelo
adaptativo de Roy serão usados de forma transversal na construção da referida tecnologia. Para a validação
de conteúdo e aparência, utilizar-se-á a técnica do grupo focal. Para compor a amostra do grupo focal,
buscar-se-á selecionar profissionais de saúde, principalmente os enfermeiros, que atuam na assitência aos
pacientes transplantados renais há mais de seis meses. Além dos profissionais, serão convidados
pesquisadores de nefrologia, os pacientes transplantados renais, seus familiares e cuidadores para
participarem do grupo focal. Um estudo experimental será desenvolvido no Hospital Universitário Walter
Cantídio (HUWC) da Universidade Federal do Ceará. O grupo controle e intervenção serão compostos por
44 pacientes, cada um. Os pré e pós-testes, usando os indicadores do resultado de enfermagem
¿Conhecimento: regime de tratamento¿ da Classificação dos Resultados de Enfermagem, serão aplicados
tanto no grupo intervenção como no controle. A intervenção do estudo será constituída pela aplicação da
tecnologia educacional, a qual será amplamente apresentadas, discutidas e aplicadas no grupo intervenção.
Por outro lado, o grupo controle receberá a intervenção padrão já realizada pelo enfermeiro no momento
transição do cuidado do paciente para o domicílio após o transplante renal. Após a intervenção, o pós-teste
será aplicado aos grupos intervenção e controle. Serão calculadas as frequências relativas e absolutas das
variáveis categóricas, bem como as medidas de tendência central e de dispersão dos dados quantitativos.
Realizar-se-á a análise inferencial para avaliar as possíveis diferenças entre os grupos intervenção e
controle. Em todos os cálculos inferenciais, adotar-se-á o nível de significância de 0,05.

Geral: Analisar a eficácia de uma tecnologia educacional voltada à transição do cuidado do paciente após o
transplante renal para o domicílio.
Específicos: Construir a tecnologia educativa voltada para transição do cuidado do paciente após o
transplante renal para domicilio; Validar a aparência e o conteúdo da tecnologia educacional voltada à
transição do cuidado do paciente após o transplante renal para domicílio;
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Mensurar o conhecimento dos pacientes sobre o regime de tratamento antes e após a aplicação da referida
ferramenta tecnológica.

Riscos: Os riscos de participação da pesquisa serão referentes a constrangimento, mas serão
acompanhados e amenizados pelo pesquisador, cabendo o mesmo arcar com qualquer dano físico ou
emocional.

Benefícios: Oferecer conhecimentos para gerar conhecimento para entender, prevenir ou aliviar um
problema que afete o bem-estar dos sujeitos da pesquisa e de outros indivíduos envolvidos.

Avaliação dos Riscos e Benefícios:

A pesquisa apresenta tema relevante. Objeto de estudo está adequadamente fundamentado em revisão
bibliográfica atual. Os objetivos estão apresentados e são claros e factíveis. O método está adequadamente
detalhado, fundamentado nos princípios éticos.

Comentários e Considerações sobre a Pesquisa:

Os termos obrigatório foram apresentados e estão de acordo com as Resoluções 466/2012 e 510/2016.
Considerações sobre os Termos de apresentação obrigatória:

O projeto não apresenta pendências éticas ou documentais.
Conclusões ou Pendências e Lista de Inadequações:

Considerações Finais a critério do CEP:

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:
Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situação

Informações Básicas
do Projeto

PB_INFORMAÇÕES_BÁSICAS_DO_P
ROJETO_2258604.pdf

29/05/2024
07:13:40

Aceito

TCLE / Termos de
Assentimento /
Justificativa de
Ausência

TCLE_2.pdf 29/05/2024
07:13:00

Annaíza Freitas
Lopes de Araújo

Aceito

TCLE / Termos de
Assentimento /
Justificativa de
Ausência

TCLE_1.pdf 29/05/2024
07:12:32

Annaíza Freitas
Lopes de Araújo

Aceito

Projeto Detalhado projeto_MESANNAIZA.pdf 21/03/2024 Annaíza Freitas Aceito
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FORTALEZA, 18 de Junho de 2024

FERNANDO ANTONIO FROTA BEZERRA
(Coordenador(a))

Assinado por:

/ Brochura
Investigador

projeto_MESANNAIZA.pdf 22:50:38 Lopes de Araújo Aceito

Declaração de
concordância

DECL.pdf 21/03/2024
22:49:23

Annaíza Freitas
Lopes de Araújo

Aceito

Outros CARTA.pdf 21/03/2024
22:47:15

Annaíza Freitas
Lopes de Araújo

Aceito

Cronograma Cronograma.pdf 21/03/2024
22:08:30

Annaíza Freitas
Lopes de Araújo

Aceito

Outros Anuencia_de_chefia.pdf 21/03/2024
22:05:24

Annaíza Freitas
Lopes de Araújo

Aceito

Orçamento Orcamento_modelo_assinado.pdf 21/03/2024
22:02:41

Annaíza Freitas
Lopes de Araújo

Aceito

Folha de Rosto Folha_de_rosto.pdf 21/03/2024
21:55:11

Annaíza Freitas
Lopes de Araújo

Aceito

Situação do Parecer:
Aprovado
Necessita Apreciação da CONEP:
Não
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