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Apresentacao do Projeto:

O projeto tem como tema central o desenvolvimento de tecnologia para a transicao do cuidado de pacientes
transplantados renais. De acordo com a literatura apresentada pela pesquisadora responsavel, a doenca
renal cronica (DRC) tem grande impacto socioeconémico, uma vez que exige mudancgas de estilo de vida
com necessidades terapéuticas, de controle clinico, bem como a possibilidade de internagbes hospitalares
recorrentes. Entre as opg¢bes de tratamento da DRC, destaca-se o transplante renal, que envolve a
transferéncia do 6rgdo de um doador vivo ou cadadver humano para um receptor com doenca renal em
estagio terminal. Apesar do transplante ser um dos principais tratamento para pessoas com faléncia de
Orgaos em estagio terminal, os pacientes enfrentam varios desafios fisicos, sociais e emocionais. Eles
precisam lidar com regimes rigorosos de medicacdo, mudancas no estilo de vida e consultas clinicas
frequentes, ajustamento social, instabilidade de relacionamento, consequéncias psicolégicas e mudancas
nos papéis e relacionamentos. Informar ao paciente transplantado sobre a importéncia da adeséao as
praticas terapéuticas, autocuidado e a transi¢cdo do cuidado hospitalar para o domicilio ap6s o transplante
renal é o que norteia a realizagdo da presente pesquisa. Neste estudo, serd desenvolvida e validada uma
tecnologia educacional. O pesquisador defende a hipétese de que a ferramenta tecnologica voltada a
transicé&o do cuidado ap6s o transplante renal para o domicilio melhora o conhecimento do paciente sobre o
regime de tratamento. O estudo esta organizado em trés etapas: 1) Construcao da tecnologia
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por meio do referencial do modelo adaptativo; 2) Validacdo de aparéncia e conteudo da ferramenta
tecnolégica educacional voltada a transicao do cuidado do paciente apds o transplante renal para domicilio;
e, 3) Aplicacdo da referida tecnologia com os pacientes de alta ap6s o transplante renal. A construgdo da
tecnologia sera por meio do referencial do Modelo adaptativo de Roy. Essa etapa sera operacionalizada por
meio de uma scoping review, com 0 objetivo de mapear estudos sobre as a¢des de enfermagem na
transic&o do cuidado do paciente para domicilio ap6s o transplante renal. Os conceitos presentes no modelo
adaptativo de Roy serdo usados de forma transversal na constru¢do da referida tecnologia. Para a validagéo
de conteudo e aparéncia, utilizar-se-4 a técnica do grupo focal. Para compor a amostra do grupo focal,
buscar-se-a selecionar profissionais de saude, principalmente os enfermeiros, que atuam na assiténcia aos
pacientes transplantados renais ha mais de seis meses. Além dos profissionais, serdo convidados
pesquisadores de nefrologia, os pacientes transplantados renais, seus familiares e cuidadores para
participarem do grupo focal. Um estudo experimental sera desenvolvido no Hospital Universitario Walter
Cantidio (HUWC) da Universidade Federal do Ceara. O grupo controle e intervencéo serdao compostos por
44 pacientes, cada um. Os pré e pds-testes, usando os indicadores do resultado de enfermagem
¢, Conhecimento: regime de tratamento¢, da Classificagdo dos Resultados de Enfermagem, serdo aplicados
tanto no grupo intervengdo como no controle. A intervencado do estudo sera constituida pela aplicagdo da
tecnologia educacional, a qual serd amplamente apresentadas, discutidas e aplicadas no grupo intervencéo.
Por outro lado, o grupo controle recebera a intervencéo padréo ja realizada pelo enfermeiro no momento
transicéo do cuidado do paciente para o domicilio apds o transplante renal. ApOs a intervengao, o pos-teste
sera aplicado aos grupos intervencéo e controle. Serdo calculadas as frequéncias relativas e absolutas das
varidveis categdricas, bem como as medidas de tendéncia central e de dispersdo dos dados quantitativos.
Realizar-se-4 a analise inferencial para avaliar as possiveis diferengas entre os grupos intervengao e
controle. Em todos os calculos inferenciais, adotar-se-a o nivel de significancia de 0,05.

Objetivo da Pesquisa:

Geral: Analisar a eficacia de uma tecnologia educacional voltada a transicao do cuidado do paciente apés o
transplante renal para o domicilio.

Especificos: Construir a tecnologia educativa voltada para transicdo do cuidado do paciente ap6s o
transplante renal para domicilio; Validar a aparéncia e o contetdo da tecnologia educacional voltada a
transicdo do cuidado do paciente apds o transplante renal para domicilio;
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Mensurar o conhecimento dos pacientes sobre o regime de tratamento antes e ap6s a aplicacao da referida
ferramenta tecnologica.

Avaliacao dos Riscos e Beneficios:

Riscos: Os riscos de participacdo da pesquisa serdo referentes a constrangimento, mas seréo
acompanhados e amenizados pelo pesquisador, cabendo o mesmo arcar com qualquer dano fisico ou
emocional.

Beneficios: Oferecer conhecimentos para gerar conhecimento para entender, prevenir ou aliviar um
problema que afete o bem-estar dos sujeitos da pesquisa e de outros individuos envolvidos.

Comentarios e Consideracoes sobre a Pesquisa:

A pesquisa apresenta tema relevante. Objeto de estudo esta adequadamente fundamentado em reviséo
bibliografica atual. Os objetivos estao apresentados e sao claros e factiveis. O método esta adequadamente
detalhado, fundamentado nos principios éticos.

Consideracoes sobre os Termos de apresentacao obrigatoria:

Os termos obrigat6rio foram apresentados e estdo de acordo com as Resolugbes 466/2012 e 510/2016.

Conclusodes ou Pendéncias e Lista de Inadequacoées:

O projeto nao apresenta pendéncias éticas ou documentais.

Consideracodes Finais a critério do CEP:

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacéo
Informacdes Basicas| PB_INFORMACOES_BASICAS_DO_P | 29/05/2024 Aceito
do Projeto ROJETO_2258604.pdf 07:13:40
TCLE / Termos de | TCLE_2.pdf 29/05/2024 | Annaiza Freitas Aceito
Assentimento / 07:13:00 |Lopes de Araujo
Justificativa de
Auséncia
TCLE / Termos de | TCLE_1.pdf 29/05/2024 | Annaiza Freitas Aceito
Assentimento / 07:12:32 |Lopes de Araujo
Justificativa de
Auséncia
Projeto Detalhado projeto_ MESANNAIZA.pdf 21/03/2024 | Annaiza Freitas Aceito
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/ Brochura projeto_ MESANNAIZA pdf 22:50:38 |Lopes de Araujo Aceito

Investigador

Declaragéo de DECL.pdf 21/03/2024 |Annaiza Freitas Aceito

concordancia 22:49:23 |Lopes de Araujo

Outros CARTA.pdf 21/03/2024 |Annaiza Freitas Aceito
22:47:15 | Lopes de Araujo

Cronograma Cronograma.pdf 21/03/2024 | Annaiza Freitas Aceito
22:08:30 | Lopes de Araujo

Outros Anuencia_de_chefia.pdf 21/03/2024 | Annaiza Freitas Aceito
22:05:24 | Lopes de Araujo

Orgamento Orcamento_modelo_assinado.pdf 21/03/2024 |Annaiza Freitas Aceito
22:02:41 | Lopes de Araujo

Folha de Rosto Folha_de_rosto.pdf 21/03/2024 |Annaiza Freitas Aceito
21:55:11 Lopes de Araujo

Situacao do Parecer:

Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP:

Nao

Endereco:

FORTALEZA, 18 de Junho de 2024

Bairro: Rodolfo Tedfilo

UF: CE
Telefone:

Municipio:

(85)3366-8344

Assinado por:

FERNANDO ANTONIO FROTA BEZERRA

Rua Cel. Nunes de Melo, 1000

FORTALEZA

(Coordenador(a))

CEP: 60.430-275

E-mail:

comepe@ufc.br
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